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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по плаванию «Время быть первым!» 

среди учащихся У-ХЗ классов учреждений образования
Минской области

1. Общие положения
Соревнования по плаванию «Время быть первым!» проводятся среди 

учащихся V—XI классов (далее -  соревнования) в соответствии с планом 
работы главного управления по образованию Минского облисполкома на 
2024/2025 учебный год.

Соревнования проводятся в целях: 
развития и популяризации плавания в Минской области; 
привлечения к занятиям плаванием максимально возможного 

количества обучающихся;
пропаганды плавания как важного средства укрепления здоровья 

детей, приобщения их к здоровому образу жизни, организации 
спортивного досуга, профилактики правонарушений;

2. Сроки проведения соревнований 
Соревнования проводятся в четыре этапа:

I этап -  внутришкольные соревнования (ноябрь-декабрь
2024 года);

II этап -районные соревнования (январь-февраль 2025 года);
III этап -  областные (зональные) соревнования (март-апрель

2025 года);
IV этап -  областные (финальные) соревнования (май 2025 года). 
Состав зон:

Зона №  1 
Б орисовский

Зона Ха 2 
Л ю банский

Зона Х° 3 
Н есвиж ский

Зон а Ха 4 
П ухоничский

Зона Ха 5 
В иленский

Зон а Хе 6 
М инский

Крупский Слуцкий Копыльский Стародорожский Воложинский Столбцовский
Логойский Солигорский Клецкий Червенский Молодечненскнй Узденский
г. Жодино Смолевичский Березинский Мядеяьский Дзержинский

Примечание: дату и место проведения соревнований на III этапе 
определяет и согласовывает принимающая сторона областных 
(зональных) соревнований.

В финал из каждой зоны выходят две команды.

Rectangle

Rectangle

Rectangle

Rectangle



3. Руководство и организация проведения соревнований
Непосредственное проведение соревнований на всех этапах 

осуществляют главные судейские коллегии, состав которых утверждают:
на 1-Ш этапах соревнований -  соответствующие структурные 

подразделения исполнительных и распорядительных органов, 
осуществляющие государственно-властные полномочия в сфере 
образования;

на 1У-м этапе соревнований -  главное управление по образованию 
Минского облисполкома.

Координацию проведения соревнований осуществляют 
государственное учреждение образования «Минский областной институт 
развития образования», Минская областная ассоциация школьного 
спорта.

Ответственность за правомерность допуска учащихся к участию 
в соревнованиях возлагается на мандатную комиссию.

Направление участников на областные (финальные) соревнования 
осуществляется участвующими организациями на основании приказа 
главного управления по образованию Минского облисполкома и данного 
Положения.

4. Участники соревнований
Участниками соревнований являются учащиеся V—XI классов 

учреждений общего среднего образования, прошедшие медицинский 
осмотр (дополнительное обследование), получившие врачебный допуск 
для участия в соревнованиях.

На III этап соревнований допускаются учащиеся, принявшие участие 
в I и II этапах.

Состав команды:
V класс -  1 юноша, 1 девушка из одного класса от одного 

учреждения общего среднего образования;
VI класс -  1 юноша, 1 девушка из одного класса от одного 

учреждения общего среднего образования;
VII класс -  1 юноша, 1 девушка из одного класса от одного 

учреждения общего среднего образования;
VII класс -  1 юноша, 1 девушка из одного класса от одного 

учреждения образования;
IX класс -  1 юноша, 1 девушка из одного класса от одного 

учреждения общего среднего образования;
X класс -  1 юноша, 1 девушка из одного класса от одного 

учреждения общего среднего образования;
XI класс -  1 юноша, 1 девушка из одного класса от одного 

учреждения общего среднего образования.



5. Условия проведения и участие в соревнованиях
При проведении необходимым условием является организация 

церемоний открытия и закрытия соревнований.
Участвующая организация назначает руководителя (представителя) 

команды, который несет ответственность за обеспечение явки участников 
на церемонии открытия, закрытия соревнований, выход учащихся на 
старт, соблюдение мер безопасного поведения и дисциплины учащимися 
во время проведения соревнований, в местах проживания и питания, при 
переездах к местам соревнований и обратно.

Для оформления участия в соревнованиях руководитель команды 
предоставляют в мандатную комиссию следующие документы:

отчет о проведении 1 и 2 этапов соревнований, заверенный 
начальником управления (отдела) по образованию, спорту и туризму 
райгорисполкома, начальником управления по образованию райисполкома 
(согласно приложению 1);

именную заявку по установленной форме (приложение 2), 
заверенную начальником управления (отдела) по образованию, спорту и 
туризму райгорисполкома, начальником управления по образованию 
райисполкома;

медицинскую справку (допуск) о состоянии здоровья -  оригинал 
(справка Форма № здр/у-10) (в редакции от 30 апреля 2024 года № 38). 
Также для допуска к соревнованиям участника по медицинским 
требованиям является заявка с отметкой напротив фамилии спортсмена 
«допущен» с подписью и печатью врача по спортивной медицине с 
расшифровкой его ФИО в конце заявки, скрепленной личной печатью и 
печатью учреждения здравоохранения, допустившего спортсмена.;

ксерокопию страницы из журнала по учебному предмету 
«Физическая культура и здоровье», заверенную печатью и подписью 
директора;

документ, удостоверяющий личность учащегося, -  паспорт (при 
отсутствии паспорта у учащихся до 14 лет -  свидетельство о рождении. 
и справку с места учебы с фотографией, заверенную директором);

список участников, прошедших обучающее занятие по мерам 
безопасности (приложение 3);

письменное согласие родителей или иных законных представителей 
несовершеннолетнего на его участие в соревнованиях (приложение 4).

В случае непредоставления в полном объеме вышеперечисленных 
документов, их фальсификации, утери или неправильного оформления, 
нарушения комплектования, команда отстраняется от участия в 
соревнованиях.

Участвующие организации (направляющие) обеспечивают 
учащихся, руководителей (представителей) команд единой спортивной



формой для участия в церемониях открытия и закрытия,
6. Программа соревнований

Соревнования лично-командные, проводятся в соответствии с 
правилами вида спорта «плавание»

В программу соревнований входят:
Индивидуальные виды:
вольный стиль 25 м среди обучающихся У-У1П классов;
вольный стиль 50 м среди обучающихся 1Х-Х1 классов.
Эстафеты на IV этапе:
4x25 м -  вольный стиль-смешанная среди обучающихся У-УШ 

классов (2 юноши и 2 девушки);
4x25 м -  вольный стиль-смешанная среди обучающихся 1Х-Х1 

классов (2 юноши и 2 девушки).
Команды допускаются к участию в соревнованиях только в полном 

составе.
7. Определение и награэдение победителей и призеров

соревнований
Личное первенство определяется раздельно для юношей и девушек 

для каждого класса.
Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест 

набранных всеми участниками команды.
Победители и призеры в личном первенстве награждаются 

дипломами и медалями соответствующих степеней, призами.
Победители и призеры в смешанной эстафете награждаются 

дипломами и медалями соответствующих степеней.
Победители и призеры в общекомандном первенстве награждаются 

кубками, медалями и дипломами соответствующих степеней.
Победители и призеры награждаются специальными призами 

от Минской областной ассоциация школьного.
8. Протесты

Руководитель команды может опротестовать результаты 
соревнований в случае нарушения правил соревнований.

Протесты подаются представителем команды в письменной форме 
главному судье соревнований в течение часа, который фиксирует время 
окончания соревнований и время подачи протеста.

Протесты, поданные несвоевременно или с нарушением 
установленного порядка, не принимаются.

9. Условия финансирования
I этап -  за счет средств учреждений общего среднего образования,
II и III этапы -  за счет средств управлений (отдела) по образованию, 

спорту и туризму райгорисполкомов, управлений по образованию



райисполкомов.
При проведении IV областного (финального) этапа соревнований

управления (отдел) по образованию, спорту и туризму райгорисполкомов, 
управления по образованию райисполкомов несут расходы, связанные с 
оплатой:

питания, проезда учащихся, представителей и водителей 
автотранспорта к месту проведения соревнований и обратно.

Главное управление по образованию Минского облисполкома несет 
расходы, связанные с оплатой IV областного (финального) этапа: 

питания судейской коллегии, медицинского работника; 
приобретение кубков, дипломов, медалей, призов для награждения 

победителей и призеров соревнований, канцелярских принадлежностей.
Минская областная ассоциация школьного спорта несет расходы, 

связанные с приобретением специальных призов для награждения 
победителей и призеров.Оплата осуществляется за счет средств главного 
управления по образованию Минского облисполкома, предусмотренных в 
областном бюджете на проведение спортивных мероприятий.

10. Медицинское обеспечение
Медицинское обеспечение соревнований проводится с целью 

сохранения здоровья спортсменов, предупреждения спортивного 
травматизма, заболеваний и осуществляется согласно Постановлению 
Министерства спорта и туризма Республики Беларусь от 31 августа 2018 г. 
№ 60 «Об утверждении правил безопасности проведения занятий 
физической культурой и спортом».

Медицинская бригада должна быть представлена врачом и 
медицинской сестрой (фельдшером), обеспечена аптечкой для оказания 
неотложной помощи и санитарным транспортом. Списки количества 
медикаментов, средств медицинского назначения определяются 
количеством спортсменов и продолжительностью соревнований.

Решения врача, принятые по вопросам, входящим в его 
компетенцию, являются для судейской коллегии обязательными.

Место для размещения медицинского персонала должно быть 
расположено в непосредственной близости от зоны, где учащиеся 
ожидают выхода на старт, обозначено флагштоком (размер флага 
30 х 40 см, полотно белого цвета, по центру -  красный крест), который 
виден из всех мест, и обеспечено организаторами соревнования питьевой 
водой.

Медицинские работники должны находиться на месте проведения 
соревнований согласно утвержденному графику работы, за 1 час до начала 
соревнования и оставаться на рабочем месте до окончания соревнования.

Задачей медицинского обеспечения соревнований является допуск 
спортсменов к соревнованиям. При отсутствии или неправильном



оформлении медицинских документов учащиеся к соревнованиям не 
допускаются.

Оказание медицинской помощи участникам соревнований 
проводится в первую очередь по жизненным показаниям. В этом случае 
применяется весь арсенал медицинских средств. Во всех остальных 
случаях оказание медицинской помощи участникам соревнований 
проводится с учетом необходимости осуществления процедуры допинг- 
контроля.

Снять участника с соревнований по медицинским показаниям имеет 
право только врач соревнований с обязательным докладом главному судье 
о причинах и оформлением соответствующей медицинской справки.



Приложение 1
ОТЧЕТ

о проведении соревнований по плаванию «Время быть первым!» 
среди обучающихся У-Х1 классов учреждений образования 

Минской области в 2024/2025 учебном году

Район Количество 
учреждений 
образования, 

принявших участие в 
соревнованиях

Класс Приняли участие в соревнования (чел.)
школьных районных,

городских

V

VI

УП

УШ

IX

X

XI

Итого

Начальник управления (отдела) по образованию, 
спорту и туризму райгорисполкома _________

Начальник управления по образованию, 
спорту и туризму райисполкома ____________



Приложение 2
УТВЕРЖДАЮ
Начальник управления (отдела) по
образованию, спорту и туризму
райгорисполкома

Начальник управления по образованию 
райисполкома

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
от___________________________________________________________ (район, г. Жодино)

на участие в соревнованиях по плаванию «Время быть первым!» среди учащихся У-Х1 классов учреждений
образования Минской области в 2024/2025 учебном году

№п/п Фамилия, имя (полностью) Класс Число, месяц, год рождения Учреждение образования
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
13
14

Представитель команды моб. тел.
(подпись) (Ф.И.О)



Приложение 3

УТВЕРЖДАЮ
Начальник управления (отдела) по 
образованию, спорту и туризму 
райгорисполкома 
______________________ФИО

Начальник управления по 
образованию райисполкома

ФИО

Список участников,
прошедших обучающее занятие по безопасному поведению
(мерам безопасности) команды_____________________________ района
для участия в соревнованиях по плаванию «Время быть первым!» среди 
учащихся У-Х1 классов учреждений образования Минской области

ответственное лицо________________________________________
провел обучающее занятие по безопасному поведению (мерам 
безопасности) в объеме инструкции о необходимых мерах безопасности, 
профилактике травматизма, нормах поведения в пути следования и в 
период проведения соревнований

приказ от « » _____________2025 г. № ______

№
п/п

Фамилия, имя учащегося Отметка о проверке 
знаний (прошел, не 
прошел)

1.
2 .

3 .

4 .

5 .

6 .

7 .

8 .

9 .

10.

11.

12. .

13.

14.

Ответственное лицо
подпись (Ф.И.О.) (дата



Приложение 4

Согласие родителей на участие ребенка в соревнованиях

Я
законный представитель полностью

законный представитель________________________________
ФИО участника полностью

(далее -  участник), ___________ года рождения, зарегистрированный
по адресу:______________________________________________________

соглашаюсь на участие моего ребенка в соревнованиях по плаванию 
«Время быть первым!» среди учащихся У-Х1 классов учреждений общего 
среднего образования Минской области (далее -  соревнования) и при этом: 

с Положением о проведении соревнований ознакомлен; 
с ребенком проведена беседа о безопасном поведении; 
согласен с тем, что выступление моего ребенка и интервью с ним 

может быть записано и показано в средствах массовой информации, а 
также записано и показано в целях рекламы без ограничений по времени и 
формату;

Разрешаю организаторам соревнований обработку необходимых 
персональных данных моего ребенка.

Контактный телефон ______________________

/ /

« » 2025 г.

(подпись) (ФИО законного представителя)


